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INTRODUCCION

Del 15 al 21 de octubre del presente aifo se llevara a cabo La Carrera Panamericana
nuevamente con todos los cuidados necesarios debido a la contingencia que actualmente se vive
en México y el mundo por el COVID-19.

Si bien es cierto, que las llegadas con miles de personas en cada uno de los arcos de meta de los
8 estados por los cuales pasa su ruta son representativas de lo que es La Carrera, este afio, el
espiritu y el ambiente de La Carrera estard al alcance de los mexicanos a través de LIVE Steaming
donde podran tener acceso a través de diversas plataformas digitales.

Este afio de acuerdo con el semaforo epidemiolégico de cada estado se llevaran a cabo Arcos de
Meta hibridos con aforo controlado si el semaforo epidemiolégico y visto bueno de las
autoridades locales lo permite. Esto se ird notificando a través de nuestras redes sociales de
manera oportuna.

Llevaremos a cabo una “Carrera Segura” por lo cual el Comité Organizador ha desarrollado los
siguientes Protocolos de Medidas de Seguridad y de Salud a fin de reforzar las medidas de higiene
personal, del entorno y de sana distancia en todos los dmbitos en los que se desarrolla La Carrera,
cumpliendo con todas indicaciones gubernamentales.
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Este afio se volvio a reducir el nUmero de eventos presenciales y cenas, pero seguiremos festejando cada
dia de triunfos y logros de cada uno de los equipos de competicidn cuidando ante todo su seguridad.
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TRANSMISIONES LIVESTREAM DESDE CUALQUIER DISPOSITIVO

Se podra seguir La Carrera Panamericana nuevamente a través de LIVE Stream en tres diferentes horarios:

12, Emisién Matutina Cobertura de Arcos de Salida
22, Emision Verspertina: Con cobertura de Arcos de Llegada en cada ciudad de la Ruta
32, Emision Nocturna: Con el resumen y lo Mejor del Dia

Checar en nuestra pagina web los Mapas de Ruta por Etapa los horarios de Arcos de Salida y Llegada:
https://lacarrerapanamericana.com.mx/mapas-de-ruta-por-etapa/

Siempre hay oportunidad de unafoto

Si el semaforo epidemioldgico y los equipos de competencia lo permiten se podran tomar selfies pero con
sana distancia.
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https://lacarrerapanamericana.com.mx/mapas-de-ruta-por-etapa/

Ademas, el equipo de fotdgrafos oficiales de La Carrera estard documentando todo el evento.

Il. ANTES DE LA CARRERA
REQUERIMIENTOS PARA PODER ASISTIR A LA CARRERA:
I.  COMPETIDORES

Todos los competidores deberdn realizarse una prueba COVID de antigenos en Oaxaca misma que sera
aplicada por el Comité Organizador sin costo; en Caso de que quieran realizarse la prueba de manera
anticipada pueden realizar en el Laboratorio del Chopo con un maximo de 72 hrs y esta debe ser una PCR
y el equipo técnico de La Carrera Panamericana verificara el QR respectivo.

Para el tema del equipo de soporte técnico el costo de la prueba de antigenos es de $400 pesos y se
puede realizar también en Oaxaca, en el caso de que quieran llevarlas hechas debera ser una prueba PCR
en el Laboratorio Chopo.

El examen médico se llevara a cabo nuevamente en el Hotel Quinta Real.

Equipos (competidores y staff técnico-mecanico) deberan llevarse a cabo una prueba COVID de
Antigenos y estas seran las opciones:

COMITE ORGANIZADOR

Todas las Direcciones (De Carrera, Cronometraje, Escrutinio, Medico, Seguridad, Barredora, Controles,
Logistica, Operaciones, Contabilidad, Marketing, Medios y Digital), deberdn mandar la siguiente
informacién de cada uno de sus equipos de trabajo:

- Listado de personal que conforman las Direcciones y Coordinaciones.

- Resultados pruebas PCR para COVID-19 elaborados exclusivamente en Laboratorios Chopo
- Lista de vehiculos que llevara el equipo con No. De Placa y de Serie.

- Presentar constancia de que se tomaron los cursos respectivos del IMSS.

Il. LINEAMIENTOS GENERALES DE SANITIZACION PARA TODOS LOS ASISTENTES A LA CARRERA

Dado que La Carrera Panamericana no es un evento de un solo dia, existen diversos factores que deberan
tomarse en cuenta para su correcta ejecucion. Cada una de estas consideraciones deberdan aplicarse para
cada evento y en cada sede. Por lo que todos los integrantes de La Carrera deberan obligatoriamente por
cada uno de los dias que dura la competicidn:

e Al entrar a lugares cerrados tomar las medidas de higiene: Habra un equipo de Sanidad con gel
desinfectante base alcohol al 70%, toma de temperatura, organizando la sana distancia de 1.5
mts y uso decubrebocas vy visera protegiendo nariz y boca de toda persona que accese al lugar.



De no cumplir con estos procedimientos, se negard el acceso a los lugares cerrados donde La
Carrera tenga alguna actividad.

Cada equipo, su personal y el del Comité Organizador deberadn en primera instancia lavarse las
manos en cada momento. Limpiar todos los dias los autos de competencia y de soporte mecanico.
Ademads, deberdn traer un kit sanitizante en cada unidad. También portardn siempre dos
cubrebocas, uno de repuesto y una botella de gel desinfectante base alcohol al 70%, en su
chamarra o pantalén en todo momento.

El personal de cada equipo de competencia y del Comité Organizador sélo se limitard a su area de
trabajo y preparacion.

Todos los asistentes proveerdn niumeros telefénicos de emergencia.

Se ha creado un “Staff de Proteccidon” con profesionales Médicos y asistentes que serdn
responsables y estard dedicados a ASEGURAR la correcta implementacion de las medidas
sanitarias de todo el contingente panamericano. El equipo médico contara con todo el equipo
necesario de proteccidn para atender al paciente y llevara acabo las logisticas necesarias en casos
de que se requiera.

Tanto pilotos, navegantes y Comité Organizador deberan someterse diariamente a un control de
temperatura y oximetria, de acuerdo con los procedimientos que estipule el equipo médico
encargado del tema COVID.

Esto aplica también para los equipos o staff mecanico. Cada competidor serd responsable de
designar un responsable para que realice estos controles antes de salir a la siguiente etapa de
velocidad, reportando los resultados al “Staff de Proteccion”.

Aquellos participantes que no cumplan con los rangos permitidos deberan acatar lo estipulado
por el propio equipo médico, existiendo la posibilidad de excluirlos de La Carrera en cualquier
momento y se le antenderd con los protocolos establecidos.

Todos los asistentes deberan llevar Paquetes de Prevencién Individual que contengan:

= Paquetes individuales personales de pafiuelos desechables y bolsa(s) de plastico
para desechar pafiuelos desechables.

= Toallitas desinfectantes

= Tarjeta pequefia de prevencidn con informacion médica clave, detallando:
enfermedades, que medicina estan tomando, frecuencia, etc

= Mascara médica para usar si estan enfermos (cualquier sintoma, incluyendo
fiebre, tos, falta de aliento)

= Paquetes pequeiios de toallitas para manos a base de alcohol o alcohol en gel.



e Sellevaran a cabo diariamente pruebas aleatorias de COVID-19.

e (Cada equipo de competencia es responsable de su staff técnico para que lleven a cabo los
protocolos basicos de seguridad y salud.

e Cualquier otro procedimiento que la sede o que el equipo médico requiera realizar en su
momento debido al semaforo de riesgo epidemioldgico, debera ser acatado por los participantes.

V. PROTOCOLOS PARA CADA AREA DE TRABAJO EN PARQUE DE ESCRUTINIO

REGISTRO

e Ellugar estara delimitado con cinta o algiin elemento que prevenga la entrada de personal ajeno
a las actividades.

e Unicamente se permitira la entrada del piloto y navegante.

e Dentro del drea es obligatorio minimo el uso de cubrebocas. Se recomienda el uso también
proteccion ocular o careta.

e Los responsables del registro usaran minimo careta o lentes y cubrebocas. Evitard en todo
momento tocarse la cara y/o nariz.

e Para evitar contaminacién cruzada entre representantes, los responsables se lavaran las manos
con agua y jabdn donde se disponga de manera inmediata y posterior aplicacién de gel alcohol
al 70% al ingresar al area y antes de iniciar cada procedimiento de verificacion.

e Se estableceran horarios para atencion.

e El escritorio contard con un dispensador de gel y una barrera fisica transparente entre el
responsable y el Competidor.

e No existird contacto fisico entre los involucrados.
e Serespetarad el principio de sana distancia de al menos 1.5m de distancia.

e S existiera fila, se debera respetar una distancia de al menos 1.5m de distancia. Se colocara
sefializacion clara en piso.

e Los documentos para entregar a los competidores (Libretas de Ruta, Gafetes, Calcomanias
Oficiales, Etc) estaran pre-empacados y listos para minimizar el tiempo de permanencia en el area.
Dicho empaque sera sanitizado previo a la entrega.



ESCRUTINIO

PEGADO DE CALCOMANIAS
e Estardn solamente dos personas del Staff de Promoteam con cubrebocas y visera o lentes.
e Debera entrar solo una persona por auto.

e la distancia entre los autos que estaran en la fila sera de 2 m entre ellos y con sana distancia
entre los responsables de estos.

MEDICOS

El examen médico que deben de llevar a cabo pilotos y navegantes deberan agendar una cita a la llegada
al Hotel Quinta Real

Tanto médicos como competidores deberan llevar a cabo los protocolos establecidos.

AUTORIDADES FMADAC

Solo podrdn entrar a esta area piloto y copiloto para la verificacion de sus documentos. Cumpliendo los
protocolos establecidos.

De existir una fila, se debera tener una sana distancia de 1.5 metros, respetando la seializacién indicada
en el suelo.

PRENSA

Existiran dos dias para el registro de prensa. Solo podra ingresar una persona respetando los protocolos
establecidos y si existe fila, también deberan llevar a cabo una sana distancia de 1.5 m.

Para entrevistas:

Periodistas editoriales y graficos: Deberan llevar obligatoriamente cubrebocas. Los equipos deberan estar
previamente sanitizados en el drea de Registro de Prensa. Grabadoras y micréfonos deberan estar
cubiertos.

Deber3 existir una distancia de 1.5 m entre el medio y el entrevistado obligatoriamente.

FOTOGRAFOS Y CASAS PRODUCTORAS.

Existiran dos dias para el registro. Solo podra ingresar una persona respetando los protocolos establecidos
y si existe fila, también deberan llevar a cabo una sana distancia de 1.5 m.



Los equipos deberan estar previamente sanitizados en el area de registro todos los dias y la toma de
fotografias y video deberan ser de 1.5 a 2 m de distancia de los competidores.

Con base a los protocolos arriba descritos se llevara a cabo la siguiente logistica para cada uno de los dias
de preparacién y de competencia.



VI. NUEVA LOGISTICA DURANTE LACARRERA

OAXACA
11 al 15 de octubre, 2021

PARQUE DE ESCRUTINIO
Auditorio de la Guelaguetza

MEDIDAS ESTRICTAS PARA CADA DIA EN EL RECINTO (11 al 13 de octubre):

e Previa apertura del Parque se realizara la sanitizacidn exhaustiva de todo el establecimiento. (Con
agua y jabdn y con desinfectante con una solucién de hipoclorito de sodio con concentraciones
de al menos del 0.5% o con productos registrados ante la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA)
certificados para eliminar SARS-CoV-2.

e Segarantizara el abasto de insumos para lavado y desinfeccion del establecimiento.

e Se contard con ventilacion natural o mecanica, segun el lugar.

e Se tienen protocolos especificos de limpieza y desinfeccidn diaria del suelo; objetos de contacto
y de uso comun como: sillas, barandales, manijas, puertas, superficies horizontales, teléfonos,
equipos de cdmputo y cualquier otro elemento de facil alcance para los competidores, equipos,
staff, etc.

e Limpieza rutinaria de paredes, muros y ventanas.

e Se prestara especial atencidn al drea de sanitarios, incrementando frecuencia de limpieza en lo
general y en objetos de contacto frecuente como manijas, grifos, dispensadores, etc.

e En todas las areas habra un contenedor debidamente identificado con tapa para disposicidn de
materiales de desechos bioldgicos (Toallas y Pafiuelos desechables, cubrebocas, etc).

Acceso a Lugares Restringidos (Verificaciones Técnicas, Escrutinio, Parques Cerrados, Servicio)

e Personal del Comité Organizador estara en los lugares restringidos y verificaran sintomas de
quienes ingresan. Debera ser en el Control de Entrada de cada una de las Areas Restringidas.

e Seasignard un drea para la entrada y salida separadas o independientes

e Se asignara a una persona por cada area para controlar acceso, aplicacion de gel y verificacién
de estado de salud general.

e laentraday salida del recinto serdn separadas y sefializadas.

e Loscriterios para pedir a las personas con sintomas que abandonen el lugar y avisar al Comité
Organizador y al Director Médico del evento son:

= Fiebre (Temperatura superior a 37.5 °C).
= Oximetria menor a 93% (Utilizar Oximetro de Pulso)

= Malestar General

= Tos

=  Escurrimiento Nasal

= Anosmia y/o Disgeusia (Pérdida Total del Olfato/Mal sabor persistente en la
boca)

=  Cualquier otro sintoma de nueva aparicion



DOMINGO 10 DE OCTUBRE

e Sellevara a cabo la limpieza profunda del lugar con todos los protocolos arriba mencionados.
e Arribo de Staff LCP para montaje.
e Los equipos de trabajo trabajaran separadamente por drea y usaran cubrebocas.

LUNES 11 DE OCTUBRE

e Selleva a cabo la limpieza del lugar con todos los protocolos arriba mencionados.
e Continda montaje del Parque de Escrutinio.
e Se colocardn con paneles de acrilico para proteccién y se sanitizaran las areas:

= Registro.

= Escrutinio.

= Pegado de calcomanias.

=  Meédicos.

= Prensa.

= Autoridades: FMADAC y OMDAI.

= Area de Autos por Equipos con distancia de 3 mts entre ellos y no mds de 2 a 3
personas por auto con sana distancia. Deberan establecer horarios para preparar
los autos de acuerdo con la especialidad de cada uno.

= En estos lugares se instalardn areas con uso de bolsas de plastico grueso con
estricta rotulacién especificando “PRECAUCION RESIDUOS BIOLOGICOS E
INORGANICOS”.

MARTES 12 DE OCTUBRE:

e Sellevara a cabo la limpieza del lugar con todos los protocolos arriba mencionados.
e Se abre Parque de Registro.
e Accesos Controlados con toma de temperatura, gel desinfectante base alcohol al 70%,
cubrebocas cubriendonariz y boca.
e Acceso a competidores con sana distancia y horarios preestablecidos a las areas con los
siguientes horarios: 09:30 - 14:30y 16:00 - 18:30.
= Registro
=  Examen Médico
= Escrutinio de Autos (Deberan ser sanitizados antes de la revisién y pegado de
calcomanias. Se permitirdn solo dos personas por auto y un técnico del Staff de
LCP).

= Todos con horarios previamente agendados.



MIERCOLES 13 DE OCTUBRE

e Selleva a cabo la limpieza del lugar con todos los protocolos arriba mencionados.

e Se abre Parque de Registro.

e Accesos Controlados con toma de temperatura, gel desinfectante base alcohol al 70%,
cubrebocas cubriendonariz y boca.

e Acceso a competidores con sana distancia y horarios preestablecidos a las areas con los
siguientes horarios: 09:30 - 14:30 y 16:00 - 18:30.
= Registro.
= Examen Médico.
= Escrutinio de Autos (Deberdan ser sanitizados antes de la revision y pegado de
calcomanias).

JUEVES 14 DE OCTUBRE
= Se lleva a cabo la limpieza del lugar con todos los protocolos arriba mencionados.
= Se abre Parque
= Accesos Controlados con toma de temperatura, gel desinfectante base alcohol al
70%, cubrebocas cubriendo nariz y boca.
= Acceso a competidores con sana distancia y horarios preestablecidos a las areas

VII. DURANTE LA CARRERA

En cada Arco de Salida y de Llegada, todos los equipos de competicion estan obligados a conservar sana
distancia con los aficionados tanto para la toma de fotografias, firma de autdgrafos, selfies y entrevistas
con medios de comunicacion.

Deberan portar su cubrebocas de manera obligatoria.

AREA DE CONTROLES

e Entrega por parte del Comité Organizador el equipo de cronometraje al Director de Controles
previamente sanitizado.

e Reparto del equipo y material, hojas de control, etc.

e Reparto e instalacion de radios a los controles.

e Al recibir el radio, se deberd de sanitizar el radio y micréfono rocidndolo con Agua Clorada al
10% diariamente.

e Controles deben instalar su propio radio.



Reparto e instalacidn de chips de cronometraje en los autos de los competidores.

El encargado coloca el chip en el parabrisas del auto competidor, y con un rociador lo sanitiza
antes de colocarlo.

Asegurar por parte de LCP que los chips cuenten con velcro nuevo para evitar que se caiga
dentro del auto.

Todos deberan seguir las medidas de sana distancia y uso de cubrebocas.

EN TRAMOS DE CRONOMETRAIJE

Cada auto que lleve Staff de Cronometraje sera sanitizado durante las noches al 100%.

Cada persona del staff llevara en todo momento cubrebocas y careta protectora.

Existira gel desinfectante base alcohol al 70% en los Controles A-B-Cs donde estaran los oficiales.
Cada auto debera llevar su propia pluma por si tiene que hacer anotaciones en los controles A.B
y C para no traspasar los implementos de escritura entre personas. Deberan ser de uso exclusivo.
No habra ninguin contacto con los competidores.

Se colocaran carteles de recomendaciones de higiene, asi como indicaciones de la distancia
minima entre los asistentes.

El procedimiento es el que sigue

Antes y después de entrar al drea de control, sanitizar manos con gel alcohol al 70% para prevenir
contaminacion cruzada.

Recuperacidn e instalacion del chip del auto de los competidores en los controles.

La tripulacion no deberd de manipular el chip de cronometraje, Unicamente el control, previo
sanitizado de manos antes y después de manipular el chip.

A la llegada del auto al Control Horario (CH), el Oficial de Control retirara el chip y NO TOMARA
el tiempo hasta que el NAVEGANTE se lo indique LEVANTANDO EL PULGAR. En el caso de controles
Ay C, el Oficial toma el chip a la llegada del auto.

No Existe intercambio de la Tarjeta de Tiempos entre el control y el navegante.

El control dicta/anota en pizarra el tiempo y el navegante escribe en el lugar adecuado de su
carnet los datos.

El control anota en la Hoja de Control los datos requeridos.

Entrega de las hojas de control a la Barredora.

La Barredora u Oficial de resultados contarad con una bolsa plastica para depositar las Hojas de
Control.

El control introduce la Hoja dentro de la bolsa abierta por quien la recibe para evitar la
contaminacion cruzada.

El control coloca la hoja de resultados en la ventana de la Barredora, y ésta le toma una foto
legible para ser enviada via Whatsapp o Bluetooth al oficial de resultados en cuanto sea posible.
Protocolo general para el grupo de controles durante sus funciones.

Cuidard las medidas de Distanciamiento recomendadas si interactla con personas ajenas a su
grupo Social.



A. ARCOS DE SALIDA

Si el semaforo epidemioldgico lo permite se llevaran Arcos de Salida abiertos con limite de acceso. Por
parte del Comité Organizador solo debera estar presente el personal minimo indispensable. En dicho
momento se deberdn seguir las siguientes acciones:

Seguir todas las indicaciones de las autoridades de la sede de acuerdo con su semaforo.

El staff de Promoteam que esté trabajando en montaje y desmontaje de equipo llevard en
todo momento cubrebocas y careta protectora.

Todos los presentes, ya sean patrocinadores, prensa, familiares de los competidores, etc.
deberan llevar cubrebocas y respetar lineamientos de distancia.

Habra gel desinfectante a la vista para el uso general.

La asistencia de los grupos vulnerables esta suspendida.

Es posible que existan vallas con indicacién marcada en el piso para que las personas que pudieran
llegar tomen su sana distancia y estén alejados de los equipos de competicion. El Comité
Organizador estara preparado.

Se tendra operativos en cada ciudad para controlar las salidas.

SERVICIOS

Cada equipo de soporte llevara a cabo la limpieza y sanitizacién del lugar con todos los protocolos
dispuestos y aprobados antes de la llegada del contingente panamericano.

Sin embargo, cada equipo de servicio sera responsable de hacer una ultima sanitizacion con
aspersor manual de superficies y herramientas antes de montar sus espacios.

El lugar estara delimitado con cinta o alglin elemento que prevenga la entrada de personal ajeno
a las actividades. Se debera de asignar un encargado de acceso controlado al area, puede ser por
medio del organizador o apoyarse en Autoridades.

Deberdn portar en cada momento cubrebocas, careta o lentes y llevar un despachador de gel
sanitizante y el aspersor manual deberan utilizarlo de nuevo para dejar limpia el area que
utilizaron.

Los equipos se apegaran al protocolo enviado y autorizado por las autoridades donde se garantiza
la descontaminacidn y sanitizacidn previa y posterior y se encargaran de ver que se cumplan las
medidas de distancia y uso del equipo de proteccién personal sanitaria dentro de suarea en todo
momento.

Unicamente se permitird la entrada de competidores y personal administrativo u Organizacién
Indispensable o que por causa mayor deba de estar presente.

Una vez concluido el servicio se debera dejar completamente limpio el lugar. Es responsabilidad
de cada equipo de competencia y de su staff.



Personal Indispensable:
= Oficiales del Control Horario Asignados,
= Comisario
= Director Controles
= Director de Rally
= Auto “0”
= Escrutador
= Director Resultados
=  Observador
=  Meédico
= Prensa
= Mecanicos y Personal apoyo
= Competidores debidamente identificados y autorizados por organizacién.

Se debera limitar la cantidad de personal de servicio al siguiente:

= 3 mecdnicos por auto competidor.
= 1 jefe de equipo.
= 2 asistentes de equipo.

= Separacion Minima de Carpas entre equipos diferentes de al menos 1.5 m.

=  No deberd existir contacto fisico entre los involucrados.

=  Sedebera de respetar en la medida de lo posible el principio de sana distancia.
. Si existiera fila, se debera respetar una distancia de al menos 1.5 m de distancia.
=  Debe existir aviso en lugar visible de las medidas aplicadas en el area.

=  Implementar un mensaje de recordatorio de medidas de sana distancia.

ARCOS DE META:

= Debido a la situaciéon que estamos pasando por COVID-19 y estaran permitidos los eventos
masivos de acuerdo con el semaforo epidemioldgico en el que se encuentre el Estado.

= Estamos preparando los lugares de llegada previamente establecidos y se avisard por medio de
nuestras redes sociales, la ubicacion y la cantidad de personas minima permitida por las
autoridades locales.

= De no poder accesar a los Arcos de Meta si son abiertos, todos los aficionados podran ver el LIVE
Stream a través de nuestra nueva App llamada La Carrera Panamericana disponible pariOSy
Android, o bien, seguir las transmisiones en nuestra pagina web
https://lacarrerapanamericana.com.mx/live o a través de nuestro canal de youtube
lacarrerapanamericana

=  Asimismo, comenzamos ya con una campafia de difusidén para que todos los aficionados puedan
seguir nuestra sefal en cualquier momento y en cualquier lugar.


https://lacarrerapanamericana.com.mx/live
https://www.youtube.com/lacarrerapanamericana

VIll. PROTOCOLOS EN ZONAS CERRADAS

HOTELES SELECCIONADOS

El Comité Organizador se ha dedicado a revisar cada sede, cada hotel y cada recinto para asegurar que
para la llegada de todo el contingente panamericano todo esté limpio, desinfectado y listo para ser
utilizado con seguridad y confianza.

Los hoteles seleccionados nos han compartido sus protocolos de limpieza y desinfeccion, por lo que
puedes estar tranquilo y descansar del dia. Seguiremos sus indicaciones al pie de la letra respecto a
protocolos a observar, lo que asegurara que su estancia sea segura.
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COMIDAS | CENAS DE PREMIACION

e Serestringira el aforo a personal imprescindible. Solo pilotos y copilotos y Comité Organizador del
Area de Eventos y Autoridades Locales de cada entidad atendera los recintos. (Verificacién por
medio de listas de registro).

e Se contabilizardn a todos los asistentes para no exceder el aforo del propio recinto, de acuerdo
con lo establecido por el semaforo de la sede.

e Todos deberan permanecer solamente el tiempo de estancia minimo imprescindible.

e Todos los asistentes deberan portar cubrebocas todo el tiempo hasta la ingesta de alimentos.

e Atodos los asistentes se les tomara la temperatura cada vez que ingresen al recinto y solo aquellos
por debajo de los 37° podran ingresar. Aquellos por arriba de 37° deberan dirigirse con el equipo
médico encargado del tema COVID.

e Todos los asistentes deberan tomar gel desinfectante cada vez que entren al recinto.

e la entrada y salida del recinto deberan ser independientes y deberadn estar adecuadamente
sefializadas.

e La fila de acceso al recinto debera estar sefialada con marcadores en el piso para indicar la
distancia minima entre personas.

e Elrecinto contara contar con servicios sanitarios limpios, donde los asistentes puedan lavarse las
manos y secarse con toallas de papel.

e Habrd dispensadores de gel desinfectante en varios puntos del recinto, para el uso de los
asistentes.



El staff de La Carrera que esté trabajando en registro o en acceso, llevaran en todo momento
cubrebocas y careta protectora. En su defecto, la careta se puede sustituir si se colocan barreras
acrilicas entre los asistentes y el staff cuando se requieran interacciones cara a cara.

Deberd haber carteles informativos en todo el recinto con las recomendaciones minimas (lavado
de manos, uso de gel, distancia, etc.).

De llevarse a cabo la entrega de resultados del dia y la entrega de premios, los trofeos estaran
protegidos por un empaque.

PROCEDIMIENTO DE SANIDAD PARA LA INGESTA DE ALIMENTOS

Todo miembro que asista a La Carrera Panamericana y/o persona que vaya a ingerir alimentos deberd
apegarse estrictamente al siguiente protocolo:

1.
2.

Limpiarse las manos con gel antibacterial.

Retirarse el cubrebocas teniendo el menor contacto con el mismo y desecharlo inmediatamente
(en caso de que el cubre bocas sea reutilizable, guardarlo en una bolsa plastica y no perder de
vista que estad contaminado).

Volverse a aplicar gel sanitizante después de haberse retirado el cubrebocas.

Realizar la ingesta de alimentos con cuidado y no dejar alimentos sobre ninguna superficie, ni
volver a guardarlos. (Sacarlos, ingerirlos y desechar las envolturas).

Al término de la ingesta, sanitizarse las manos.

Colocarse un cubrebocas nuevo.

COMUNICACION

Se comunicard contantemente las medidas de prevencion y ajustes pertinentes, antes y durante el
desarrollo de La Carrera, los consejos y lineamientos que deberan seguir los competidores como medida
preventiva, utilizando todos los medios disponibles:

A Competidores
=  Por medio de Boletines Informativos.
= Newsletters.
=  Grupo de Whatsapp con Directores de LCP.

A Publico en General
= Redes Sociales.
= Pagina Web.
= Entrevistas en Medios de comunicacion tradicionales.

A Prensa
= Sellevard a cabo una logistica diferente.
=  Entrevistas se haran con agendas pre-establecidas.
=  Estaran comunicados por medios de emails, newsletters, contacto telefénico,



etc.

=  Atencidn contacto directo para dudas, comentarios.

A Fotégrafos y Casas Productoras.

= Los equipos que lleven equipos de video y foto deberan notificarles las medidas
preestablecidas propias del equipo y de LCP.

= Fotdégrafos Independientes.

=  Todos con comunicacidn directa del Area de Medios.

VIIl. ALTERMINO DE LA CARRERA

RECUPERACION DE HERRAMIENTAS DE TRABAJO

Recuperacién de las Tarjetas de Tiempos de los competidores por parte del control de entrada a
Parque Cerrado de Meta o punto de cambio de Tarjeta de Tiempos.

El Navegante le toma una fotografia a la Tarjeta de Tiempos por ambos lados para ser enviada
por Whatsapp al oficial de resultados.

El control abre la bolsa plastica y el navegante introduce la Tarjeta de Tiempos. Se debera evitar
la contaminacién cruzada.

Recuperacion de los chips de los autos.

= El control sanitiza el chip con una toallita himeda con Agua Clorada al 10% y lo
coloca en la caja de chips.

= El control deberd contar con una botella aspersora con Agua Clorada al 10%
para este fin.

Entrega de las hojas de control de la Barredora al Oficial de Resultados en sus respectivas bolsas.
Cuando pasen de manos las bolsas, se deberan rociar con Agua Clorada al 10%.

Recuperacion del equipo de cronometraje y Sefiales.
Recuperacidn de los radios.
El encargado recibe el radio, se debera de sanitizar el radio y micré6fono con una toallita himeda
con Agua Clorada al 10%.
Si el radio viene en bolsa, se deberd de sanitizar el radio y micréfono rocidndolo con Agua
Clorada al 10%.
Reuniones para revision y entrega de resultados.
= Sélo las indispensables en caso necesario y siguiendo las medidas de sana
distancia y uso de cubrebocas.
= Se debera de favorecer la utilizacion de medios no presenciales



Reuniones Internas de la organizacion.
= Sélo las indispensables en caso necesario y siguiendo las medidas de sana distancia y uso de
cubrebocas.
= Se deberd de favorecer la utilizacion de medios no presenciales.
= Entrega por parte del Director de Controles del equipo de cronometraje y radios previamente
sanitizados al Comité Organizador de La Carrera Panamericana.

CEREMONIA DE PREMIACION
e Ceremonia de Premiacién: Los tres primeros lugares por cada categoria subiran al podium que
estard separado por una sana distancia de 1.5 m.
Se realizarad en una zona cerrada
No habra contacto fisico entre los asistentes
Se debera de respetar el principio de sana distancia de al menos 1.5 m.
Si existiera fila, se debera respetar una distancia de al menos 1.5 m de distancia. Se colocard
sefializacion clara en piso.
Trofeos previamente sanitizados.
Sanitizado de manos antes de entregar cada trofeo/premio.
Debe existir aviso en lugar visible de las medidas aplicadas en el drea.
Implementar un mensaje de recordatorio por voceo de medidas de sana distancia.
Podio Separado por barrera fisica entre los escafios con sana distancia de 1.5 m entre
tripulaciones.

Entrega de vehiculos de Comité en México

Los autos designados para el Comité Organizador deberan ser entregados limpios y sanitizados en su
totalidad al responsable asignado.



LOS PROTOCOLOS ANTES DESCRITOS ESTAN BASADOS Y RESPALDADOS POR

LINEAMIENTO NACIONAL PARA LA REAPERTURA DEL SECTOR TURISTICO

TURISMO

PROTOCOLOS ASIGNADOS POR LA CNRM PARA EL DESARROLLO DE RALLYS

= CNREM

COMISION NACIONAL DE RALLIES MEXICO A.C.



